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MESSES DU DIMANCHE 
 

XVIIème Dimanche du temps Ordinaire 
Samedi 29 Juillet 
17H30 Messe au Sacré-Cœur du Grau 
18H30 Messe à St Benoît du Cap 
Dimanche 30 Juillet 
9H00 Messe à ND de l’Agenouillade 
9H30 Messe à Marseillan 
10H00 Messe de la Fête de la Mer à St 
Benoît du Cap d’Agde suivie de la 
Bénédiction des bateaux 
11H00 Messe à la Cathédrale d’Agde 
11H15 Messe à Vias 
 

Fête de la Transfiguration de Notre 
Seigneur 
Samedi 5 Aout 
17H30 Messe au Sacré-Cœur du Grau 
18H30 Messe à St Benoît du Cap 
Dimanche 6 Août 
9H00 Messe à ND de l’Agenouillade 
9H30 Messe à Marseillan 
10H00Messe à St Benoît du Cap d’Agde 
11H00 Messe à la Cathédrale d’Agde 
11H15 Messe à Vias 
 

OFFICES EN SEMAINE  
 

Mercredi 26 Juillet :Ste Anne et St 
Joachim 
9H00 Messe à St Benoît du Cap d’Agde 
Jeudi 27 Juillet 
9H00 Messe à St Benoît du Cap d’Agde 
Vendredi 28 Juillet 
18H00 Messe à ND de l’Agenouillade 
suivie de l’Adoration du St Sacrement. 
Confessions. 
 

Mercredi 2 Aout : Fête de ND de 
l’Agenouillade 
21H00 Messe au Sanctuaire de ND de 
l’Agenouillade et procession aux 
flambeaux présidée par Monseigneur 
Norbert Turini archevêque de 
Montpellier 
Jeudi 3 Août 
9H00 Messe à St Benoît du Cap d’Agde 
Vendredi 4 Août : St Jean Marie Vianney 
Curé d’Ars  
18H00 Messe à ND de l’Agenouillade 
suivie de l’Adoration du St Sacrement. 
Confessions. 
 

Du lundi au dimanche 
Messe à la chapelle Baldy à 8H30 

La fête de Notre Dame de 
l’Agenouillade sera célébrée le mercredi 
2 Août  à 21H00 dans son Sanctuaire du 
Grau d’Agde. Cette année nous avons la 
joie d’accueillir notre archevêque 
Monseigneur Norbert  Turini qui 
présidera la Messe et la traditionnelle 
Procession aux flambeaux.  
Cette célébration fait  chaque année 
mémoire d’une des plus anciennes 
apparitions de la Vierge Marie dans 
notre pays. La tradition la situe  à la fin 
du Vème siècle.  Alors qu’une violente 
tempête  faisait rage et que la soudaine 
montée des eaux menaçait de 
destruction de l’antique citée d’Agde, 
une petite communauté de moines 
disciples de Saint Sever se mit en prière. 
C’est alors qu’apparut  la Vierge Marie 
sur un rocher battu par les flots. La 
supplication de  Notre Dame, les mains 
ouvertes et les yeux levés vers le ciel, se 
termina par une profonde génuflexion. 
Aussitôt  la tempête s’arrêta et les eaux 
refluèrent, la ville était sauvée !  C’est de 
cet « agenouillement » de Marie, 
implorant humblement le secours de 
Dieu  que vient le vocable de  Notre 
Dame de « l’agenouillade » que l’on 
trouve dans certains manuscrits écrit « la 
genouillade »  (dérivé de la langue d’oc 
et du  vieux français).                                                                                                          
A la suite de ce miracle, un oratoire fut 
alors édifié prés du rocher de 
l’apparition. Des fouilles archéologiques 
ont permis  la découverte de  la pierre de 
dédicace d’une église dédiée à  Marie 
Mère de Dieu  que l’on a pu dater du 
début du VIeme siècle, confirmant ainsi 
ce qui était rapporté par la tradition.  
Nous connaissons par les cartulaires, 
l’existence en 990 d’un prieuré  où des 
moines bénédictins dépendant de 
l’abbaye de Saint Thibery  étaient 
chargés de desservir le Sanctuaire où se 
rendaient de  nombreux pèlerins de 
Compostelle.  Le Sanctuaire ayant été  
pillé et complètement détruit pendant 
les guerres de religions,  le duc  Henri 1er 
de Montmorency, connétable de France  
et gouverneur du Languedoc fit 
construire  en 1583 un nouveau 
sanctuaire dont il confia la garde aux 

frères  capucins. Il fut inhumé dans 
l’église conventuelle  en  avril 1614 
revêtu de l’habit de tertiaire capucin. Et 
ce sont les capucins qui instaurèrent la 
fête de Notre  Dame de l’Agenouillade le 
2 Août, date où tous les fils et filles de 
Saint François célèbrent la fête  de Sainte 
Marie Des Anges avec  ce que l’on a 
appelle « le Pardon d’Assise » .   
Comment ne pas être interpellé par le 
message et les résonnances bibliques de 
cette apparition de Notre Dame de 
l’Agenouillade ?  Une mer menaçante 
prête à engloutir toute forme de vie et 
ce rocher contre lequel la force de la 
tempête et des vagues ne peuvent rien !   
Le Seigneur est le rocher qui m’abrite 
nous fait dire le psaume, ma forteresse 
mon roc c’est toi ! La Bible prend souvent 
l’image du rocher pour nous parler de 
Dieu.  La Foi, c’est prendre le Seigneur 
comme appui : Il est le Roc, le rocher 
inébranlable qu’aucune tempête ne 
saurait submerger.  L’apparition et le 
miracle de Notre Dame de l’Agenouillade 
nous donne ce signe fort  de Marie qui 
avec humilité se joint à la supplication de 
ces hommes en prière ! Comme au jour 
de la Pentecôte où unie aux apôtres en 
prière, elle avait appelé avec eux la 
venue de l’Esprit Saint, Marie est 
toujours unie à la prière de l’Eglise ! 
L’Eglise d’aujourd’hui  secouée par bien 
des tempêtes et face à tant de vents 
contraires veut se laisser guider par la 
prière de Marie.  
Alors venons en pèlerin le soir du 2 aout 
dans ce beau sanctuaire redire ensemble 
à la Sainte Vierge que nous avons 
confiance en elle, et que nous croyons 
de tout notre cœur que nous pouvons 
compter sur sa prière parce qu’elle est la 
Mère du Christ et notre Mère, une mère 
attentionnée, attentive à tous nos 
besoins !  
 

Méditation : « Ils en arrivèrent à se 
quereller : lequel d’entre eux, à leur avis, 
était le plus grand ? » Lc 22, 24-30 
Extrait de l’homélie du frère Columba, 
prieur de l’abbaye bénédictine d’En 
Calcat pour la fête de Saint Benoit 

 



Si Jésus insiste sur l'importance de 
l'humilité dans l'exercice de l'autorité, 
c'est bien parce que celle-ci ne nous est 
pas naturelle…la Règle bénédictine, si 
elle est mal interprétée, n'est pas 
indemne de dérives de pouvoir. Saint 
Benoît dit que l'abbé doit « tenir la place 
du Christ », mais cela peut largement 
prêter à confusion ! Quelle image avons-
nous du Christ ? Si c'est celle du 
Serviteur, alors tout va bien. Mais si c'est 
celle d'un Roi comme on en trouve sur la 
terre, avec une cour et des honneurs, 
des sujets qui lui obéissent et des 
personnes à son service, c'est tout autre 
chose. Jésus est venu pour être au milieu 
de nous comme celui qui sert et qui 
donne sa vie. Et l'abbé doit tenir cette 
place, qui est la dernière. S'il a tendance 
à l'oublier et à trop se faire servir par ses 
frères, la communauté doit  se charger 
de le lui rappeler ! « L'autorité sans 
sagesse est comme un oiseau sans 
ailes », disait William Shakespeare. Le 
livre des Proverbes nous dit aussi que la 
sagesse de Dieu est vérité, et qu'il faut la 
chercher comme l'argent, creuser pour 
trouver en elle un trésor. L'autorité ne 
peut pas élever l'humanité vers le ciel, 
elle ne peut pas « faire grandir » (c'est le 
sens de ce mot) si elle n'a pas d'abord la 
sagesse pour la faire accéder à la 
profondeur. Plus on creuse dans 
l'humilité, et plus on est élevé par Dieu. 
Celui qui est à la dernière place et qui 
sert, c'est celui-là le premier. La grâce de 
Dieu fait lever la plante du Royaume à 
partir de la profondeur de l'humus. Voilà 
comment devrait être appréhendé le 
pouvoir dans l'Église. Comme dit le pape 
François, « il n'est pas un bien en soi, et 
la hiérarchie n'est pas une fin, mais un 
moyen pour servir l'unité de l'Église ».   
L'unité, tel est bien l'enjeu et le défi de 
notre société, de notre Église et de nos 
communautés fragilisées et 
fragmentées. Si les moines ont contribué 
à construire l'Europe et à faire grandir la 
paix, c'est parce qu'ils ont travaillé à 
cette œuvre d'unité léguée par le Christ. 
Chacun devrait pouvoir, encore 
aujourd'hui, trouver sa place dans la 
société, dans l'Église, dans le monastère. 
Si Benoît donne un rang à chaque moine 
dans la communauté, c'est parce que 
nous avons tous besoin d'une place, d'un 
lieu où grandir et s'enraciner dans la 

stabilité. Dans l'évangile, les disciples de 
Jésus en arrivent à se quereller pour 
savoir qui est le plus grand. Ils doivent 
prendre conscience, et nous avec eux, 
que la place du disciple est d'être au 
service, à la suite du Maître. Et ce service 
comporte une part d'épreuve. Le Christ 
leur dit : Vous, vous avez tenu bon avec 
moi dans les épreuves. L'unité est 
éprouvante, car elle suppose que chacun 
regarde le bien commun avant de 
prendre pour soi de manière égoïste. 
Nos monastères sont des écoles de vie, 
des lieux d'expérimentation et de 
recherche de l'unité. Personnelle et 
communautaire. Le moine est celui qui 
se reconnaît divisé en lui-même, il est en 
quête d'unification et de pacification. La 
paix et l'unité promises par Jésus dans le 
Royaume ne peuvent advenir ici-bas que 
lorsque nous traversons l'épreuve 
ensemble, tentant de dépasser les 
clivages et les tensions, désamorçant les 
lieux de pouvoir et de domination. La 
paix recule dans le monde quand un 
homme ou un état occupe la place d'un 
autre. Elle avance, au contraire, 
lorsqu'une personne est accueillie et 
qu'on lui fait de la place. Tout humain a 
besoin de se sentir aimé et respecté 
dans sa différence, pourvu que cette 
particularité ne soit pas un frein à l'unité, 
mais plutôt une richesse mise au service 
de la communauté. 
                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                  
 

 
du renouveau charismatique 

tous les jeudis de 19h à 20h30 
à la Cathédrale St Etienne 

 

 
Prière le samedi 29 juillet à 18h  

à la cathédrale  
devant la statue de Saint Michel. 

 

 
29 juillet 20h 

 

 
 

Dimanche 30 Juillet 
Djayann et Isaim CANO 

Julian, Pablo et Jemma ANDOCH 
Dimanche 6 août 

Thomas ESPITALIER 
Raphaël SAAB-HERNANDEZ 

Gabriel et Alix LEVILLAIN 
 

 
 

Samedi 29 juillet 
Jordan CONESA  

& Inès LOUIS-MARIE  
 

Agde : 04 67 94 12 79 - Grau d’Agde : 04 67 94 14 33 - Cap d'Agde : 04 67 26 73 51 
Chapelle de Baldy : 04 67 76 68 16 - Marseillan : 04 67 94 14 33 - Vias : 04 67 94 14 33 

 


